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1. Die Voraussetzungen

1. Ein Gerät mit funktionierendem Internetzugang. Das kann sein:

– Mobiltelefon
– Tablet
– Notebook
– PC / MAC
– Oder anderes

2. Einen Internetbrowser wie z.B.: 

– Chrome
– Safari
– Firefox
– Edge

3. Dein Miduca-Login mit 

– vorname.nachname@trainer.miduca.ch
– dein Mobiltelefon für den zweiten Faktor beim Login (MFA)
– die Einrichtung deines Miduca-Accounts gemäss Instruktionen, welche du ab Januar/Februar auf deine private 

Korrespondenzmailadresse erhalten hast.

Du benötigst folgende Dinge:

3

1.

2.

3.
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1 Einstellungen öffnen

2 "Neues 

Inkognitofenster" 

öffnen*

*Der hier gezeigte Screenshot entspricht der Darstellung im Google Chrome Internetbrowser. Die Bezeichnung der benötigten Funktionalität 

variiert je Browser. Microsoft Edge: "InPrivate Fenster", Safari: "Privater Tab", Firefox: "Privates Fenster", weitere Browser: 

sinngemässe/ähnliche Bezeichnung

2. Die Anmeldung
In deinem Internetbrowser öffnest du ein neues Fenster im „Privat-/Inkognito-Modus“.



2.1. Die Internetseite öffnen
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https://outlook.office.com/mail/

Den Link kopieren und in die 

Adresszeile des 

Inkognitofensters einfügen.

Am besten speicherst du dir 

den Link gleich unter Favoriten.

Der Einstieg erfolgt über den Link.

https://outlook.office.com/mail/


2.2. Das Anmeldefenster
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Neues Konto Falls bereits ein anderer Microsoft Account 
angemeldet ist, bitte die Option wählen: 

«Anderes Konto verwenden» 

Du siehst eine dieser zwei Möglichkeiten:



2.3. Das Login
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Klick auf «Weiter».

2

1

Neues Konto Anderes Konto

Gib hier deine E-Mail-Adresse ein. 

Melde dich mit deinem Miduca-Account an (vorname.nachname@trainer.miduca.ch).



2.4. Das Passwort
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Gib dein Passwort ein, das du für 

deinen Miduca-Account verwendest.1

Klick auf «Anmelden».2

Gib dein Passwort ein.



2.5. Die Authentifizierung 
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Gib den Code aus der SMS hier ein.1

2 Klick auf «Überprüfen».

Du hast bei deiner Anmeldung im Miduca-Portal deine Telefonnummer hinterlegt, um dich zu authentifizieren. 

Du erhältst einen SMS mit dem Code.



2.6. Die Anmeldeaufforderung
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Beantworte die Frage mit «Nein».

Verwendest du ein persönliches Gerät, das nicht von anderen 

Benutzern genutzt wird, kannst du die Frage auch mit «Ja» 

beantworten. Im Zweifelsfall immer «Nein» wählen.

1

Möchtest du angemeldet bleiben?



2.7. Das Mailkonto
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Im Internetbrowser.

Der Internetbrowser zeigt nun den 

Posteingang deines geschäftlichen 

Mailkontos der Miduca an.

Es handelt sich um Outlook online.

Die Regeln im Umgang mit dem Post-

fach sind im IT-Nutzungsreglement

der Migros festgehalten.

1

Einladung im  Auftrag von Miduca

https://migros.sharepoint.com/sites/mgb_intra_ksfa-miducaag/Freigegebene%20Dokumente/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fmgb%5Fintra%5Fksfa%2Dmiducaag%2FFreigegebene%20Dokumente%2FPeople%20%26%20Culture%2FReglemente%2FReglemente%20Deutsch%2FIT%2DNutzungsreglement%5FDE%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fmgb%5Fintra%5Fksfa%2Dmiducaag%2FFreigegebene%20Dokumente%2FPeople%20%26%20Culture%2FReglemente%2FReglemente%20Deutsch


Öffne die Mail mit Doppelklick.

3. Die Einladungsmail
Dieses Kapitel ist nur für Lehrpersonen mit HR-Vertrag relevant

12

Im Posteingang befindet sich eine Mail mit dem Betreff:

«Einladung im Auftrag von Miduca».

1



Klicke in der Mail auf

«Einladung annehmen».

3.1 Die Einladung annehmen
Dieses Kapitel ist nur für Lehrpersonen mit HR-Vertrag relevant
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Befolge folgende Schritte:
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1 Daraufhin wird im Browser die Seite 

Berechtigungen überprüfen geöffnet.
2

Wähle «Accept» (Akzeptieren) aus.
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Das Annehmen der Einladung sowie das Akzeptieren der Berechtigungen ist Voraussetzung

für die Nutzung vom Miduca-Intranet mit den HR Themen A-Z (Link: HR Themen A-Z)

4. Berechtigungen und Zugang auf die HR Themen A-Z
Dieses Kapitel ist nur für Lehrpersonen mit HR-Vertrag relevant

https://migros.sharepoint.com/sites/mgb_intra_ksfa-miducaag/SitePages/Themen-A---Z.aspx?csf=1&web=1&e=HclB6p
https://migros.sharepoint.com/sites/mgb_intra_ksfa-miducaag/SitePages/Themen-A---Z.aspx?csf=1&web=1&e=HclB6p


5. Das Abmelden
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Im Webbrowser oben rechts auf das runde 

Symbol mit deinen Initialen klicken.
1

Klicke auf

«Abmelden».
2

So meldest du dich ab:



5.1 Das Browserfenster schliessen
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Du solltest alle Fenster schliessen.


